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Пояснительная записка

Направленность программы:  художественно-эстетическая.

Программа предполагает знакомство воспитанников с историей вышивки, традициями прикладного искусства, отдельными направлениями художественного рукоделия, обучения детей вышивке.
Вышивка – очень интересный и полезный вид рукоделия, яркое и неповторимое явление национальной культуры. Она имеет большое значение для развития творческих способностей, фантазии, мелкой моторики, вычислительных способностей, внимания, усидчивости, терпения. Все эти качества очень нужны для хорошей учебы. Поэтому занятие вышивкой особенно нужны детям школьного возраста.
Досуговая деятельность способствует приобщению учащихся к труду, предоставляет детям свободу выбора, возможность развития комбинаторных умений, выработке индивидуального стиля и темпа деятельности.

Новизна, актуальность, педагогическая целесообразность

Новизна программы заключается в том, что она позволяет познакомить воспитанников с русскими традициями через декоративно-прикладное искусство, в данном случае через вышивку крестом.
Актуальность данной  программы продиктована острой необходимостью воспитания цельной, жизнеспособной, творческой и нравственно здоровой личности, защиты и развития ее духовности.
На занятиях по вышивке у детей появляется возможность изучить данный вид творчества более подробно. Познакомиться с его историей, влиянием времени на развитие данного вида искусства, его видами, посетить выставки, где представлены работы, выполненные в изучаемой технике.

Цель программы: Формирование у воспитанников умений и навыков,  направленных на практическую подготовку к самостоятельной жизни и труду через занятия вышивкой, воспитание эстетического вкуса.
Задачи:
Образовательные:
1. Научить владеть необходимыми инструментами и приспособлениями;
2. Освоить различные техники вышивания;
3. Познакомить с правилами безопасного обращения с инструментами, материалами;
4. Способствовать осознанному отношению к историческому прошлому, традициям и промыслам;
5. Обеспечить допрофессиональную подготовку.
Развивающие:
1. Развивать мышление, эстетический вкус, внимание, интерес к русскому народному творчеству;
2. Приобщать к общественным ценностям.
Воспитательные:
1. Воспитывать усидчивость, трудолюбие, самостоятельность, доброжелательность, взаимопонимание, уважение к труду других людей;
2. Приобщать к здоровому образу жизни;
3. Прививать интерес к декоративно-прикладному искусству.

Отличительные особенности программы.
Данная программа является одной из составляющих содержания Комплексной программы духовно-нравственного воспитания и социализации воспитанников в условиях детского дома «Огонек», принятой как основной образовательной программой учреждения.

Особенностью программы является ее вариативность, что позволяет проводить обучение в тесной взаимосвязи с дизайном современной жизни.

Возраст детей: данная программа рассчитана на воспитанников детского дома в возрасте от 7 до 17 лет.

Срок реализации: 1 год (32 часа)

Формы и режим занятий.
Обучение проводится в форме групповых и индивидуальных занятий. Продолжительность занятия – 1-2 академических часа, в зависимости от формы. При проведении занятий используются следующие формы: беседа, рассказ, объяснение, презентация, практическая работа.
Подведение итогов работы является необходимым моментом в работе творческого коллектива. Так  как эстетическое образование не имеет четких критериев определение результатов практической деятельности обучающихся, то наиболее подходящими формами оценки является совместный просмотр выполненных образцов и изделий, их коллективное обсуждение, выявление лучших работ; участие в выставках, организованных в детском доме «Огонек», конкурсах декоративно-прикладного творчества на городском, областном уровнях.

Ожидаемый результат

	№
	Ожидаемые результаты
	Способы определения результативности

	1. 
	Формирование навыков организации полезного досуга
	Наблюдение, анализ посещаемости занятий

	2. 
	Формирование коммуникативных навыков
	Наблюдение

	3. 
	Личностный рост и приобретение определенных навыков
	Тестирование, наблюдение

	4. 
	Творческая активность
	Анализ участия в мероприятиях, выставках



Прогнозируемый результат:
На занятиях кружка дети ознакомятся с историей вышивки крестом. Научатся самостоятельно проектировать и выполнять композиции для творческих работ. Предполагаемая работа позволит расширить кругозор учащихся, углубит их познания и творческую активность в области традиционной культуры родного края. В ходе работы ре5бята овладеют навыками ручного вышивания, умения организовывать свою деятельность, что поможет в дальнейшей трудовой деятельности.

К концу обучения воспитанники должны знать:
· Основные средства художественной выразительности в вышивке;
· Несколько видов вышивания по канве;
· Способы исполнения различного шитья;
· Материалы, используемые в художественной вышивке;
· Правила пользования простейшими инструментами (пяльца, ножницы, иглы)

Должны уметь:
· Составлять рисунок для вышивки на бумаге и переносить его на ткань;
· Подбирать материал для изготовления с учетом сочетания цвета, ниток и ткани;
· Различать специфику и своеобразие каждого изделия;
· Использовать в работе весь узор и элементы основного узора;
· Располагать узор на изделии;
· Последовательно выполнять задуманный узор;
· Самостоятельно, с опорой на схему, выполнять операции вышивания;
· Соблюдать требования охраны труда при работе с тканью, правила безопасного труда;
· Бережно относится к материалам, экономно расходовать их
· Находить и использовать дополнительные средства для создания индивидуального узора (бисер, бусинки)

Учебно-тематический план

	№
	Тема
	Всего часов
	Теоретические занятия
	Практические занятия

	1. 
	Вводное занятие
	1
	1
	

	2. 
	Виды декоративно-прикладного искусства
	1
	1
	

	3. 
	Приспособления, материалы и инструменты для рукоделия
	2
	1
	1

	4. 
	Особенности рукоделия
	8
	2
	6

	5. 
	Способы шитья
	6
	2
	4

	6. 
	Композиция, цветовой круг, орнамент
	4
	1
	3

	7. 
	Подбор рисунка, выбор канвы для вышивки крестом
	2
	
	2

	8. 
	Вышивка по канве
	6
	1
	5

	9. 
	Итоговое занятие
	2
	1
	1

	Всего:
	32
	10
	22


Содержание программы.


Тема №1 (2 часа)
Вводное занятие
1. Понятие декоративно-прикладного искусства
2. Знакомство с видами творчества и его направлениями
3. Из истории русской вышивки
4. Первичный инструктаж по охране труда

Тема №2 (2 часа)
История возникновения
Инструменты и приспособления для вышивания
1. Значение занятия вышиванием в современной жизни.
2. Разновидность материалов для вышивания (нитки, иглы, наперсток, линейка, ножницы, ткань для вышивки крестом)

Тема №3 (8 часов)
Особенности рукоделия
1. Составление узора. Перевод узора на материал: обыкновенное снимание; снимание трением; жирной копировальной бумагой
2. Увеличение и уменьшение размеров рисунка
3. Практическая работа. Выбор схем и подбор материалов для вышивания.

Тема №4 (6 часов)
Способы шитья.
1. Технология выполнения свободных швов
2. Технология выполнения счетных швов
3. Практическое занятие: шов «вперед иголку», шов «строчка», шов «за иголку», «стебельчатый» шов; «тамбурный» шов и его варианты. Выполнение крестиков в 1 прием.

Тема №5 (4 часа)
Композиция, цветовой круг, орнамент.
1. Составление композиции. Орнамент, цветовой круг. Колорит.
2. Закрепление нити в начале работы двумя способами. Закрепление новой нити при смене цвета или когда закончился отрезок.
3. Практическая работа. Выполнение идущих сверху вниз горизонтальных рядов крестиков – «Воздушные шары»

Тема №6 (2 часа)
Подбор рисунка, выбор канвы для вышивки крестом.
1. Технология выполнения вышивки.
2. Разработка собственного варианта композиции, орнамента, сюжета для вышивания крестом по канве.

Тема №7 (6 часов)
Вышивание аппликаций по шелку и бархату
1. Технология и способы выполнения креста косого одностороннего по шелку и бархату с использованием сетки.
2. Окаймление, вышивание бордюра одноцветными нитками.
3. Практическая работа. Вышивание «Сказочная салфетка» двойным или болгарским крестом.

Тема №8 (2 часа)
Итоговое занятие
1. Подготовка работ к выставке: стирка; глажка вышивки; выбор цвета для рамки; изготовление рамок; укрепление вышивки; оформление вышивки в рамку.
2. Оценка качества готового изделия. Выставка творческих работ.
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