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I. Пояснительная записка
Направленность программы: художественно-эстетическая
Программа предусматривает подготовку воспитанников детского дома к самостоятельному выполнению заданий по вязанию простейших изделий.
Вязание – один из самых древних и полезных видов рукоделия. Вязание было и остается популярным видом прикладного искусства благодаря неограниченной возможности создавать новые, неповторимые вещи для людей любого возраста и вкуса. В настоящее время вязание становится очень актуальным видом рукоделия, привлекая людей различного возраста. В данном виде творчества ребенок может раскрыть свои возможности, реализовать свой художественный потенциал, а главное ощутить терапевтическое значение – равновесие душевного состояния.
Новизна, актуальность, педагогическая целесообразность
Вязание является не только приятным успокаивающим занятием, но и является мощным толчком к воплощению новых идей, подчеркивает творческую индивидуальности, играет немалую экономическую роль в жизни человека. В процессе освоения различных техник вязания у воспитанников формируется эстетический вкус, развиваются трудовые умения и навыки, осуществляется подготовка к труду, к выбору профессии. В нашем детском доме данная программа реализуется впервые.
Цель программы: формирование социальной компетентности воспитанников посредством приобщения к творческому труду.
Задачи:
Обучающие:
1. Обучить воспитанников навыкам и приёмам  вязания;
2. Научить читать схемы, вязать  узоры, детали изделий.
Развивающие:
1. Развивать творческие способности, интерес к рукоделию, целеустремленность, самостоятельность; 
2. Способствовать развитию мелкой моторики, памяти и внимания.
Воспитательные
1. Воспитывать уважение и развивать интерес к народным традициям;
2. Воспитывать сознательное творческое отношение к труду и жизни;
3. Содействовать воспитанию предприимчивости, коллективизма, культуры поведения.
Социально-педагогические: 
1. Формировать общественную активность, реализация в социуме; 
2. Формировать профессиональный интерес к декоративно-прикладному творчеству;
3. Расширять кругозор воспитанников в процессе изучения видов декоративно-прикладного творчества.

Отличительные особенности программы
Данная программа является одной из составляющих содержания Комплексной программы духовно-нравственного воспитания и социализации воспитанников в условиях детского дома «Огонек», принятой как основной образовательной программой  учреждения.  Занятия по программе помогут детям не только удовлетворить потребность детей в содержательном досуге, но и подготовить их к самостоятельной жизни. Обучаясь вязанию, воспитанники приобретают навыки оформления интерьера жилища, изготовления одежды, что делает их более приспособленными к самостоятельной жизни. 

Возраст детей:
Данная программа рассчитана на  воспитанников  детского дома в возрасте от 7 до 17 лет. Занятия по программе построены таким образом, что позволяют охватить разновозрастные группы  воспитанников, осуществляя индивидуальный подход к каждому ребенку.
Срок реализации:2года (37 часов).
Формы и режим занятий
Формы проведения занятий используются групповые и индивидуальные. Групповые занятия проводятся 1 раз в две недели. Индивидуальные занятия планируются и проводятся с учетом образовательных потребностей воспитанников.
Основная форма проведения занятий – практическая работа. Формой подведения итогов реализации программы является участие в выставках, конкурсах декоративно-прикладного творчества на городском, областном уровнях.

	Ожидаемые результаты
	Способы их определения


	Проявляют творческий интерес и с пользой проводят досуг
	Анализ посещаемости занятий по программе

	Освоение различных техник вязания
	Оценка освоения различных техник вязания осуществляется по следующим критериям:
- организация труда;
- качество изделий;
- нормы времени.
(См.приложение 1)

	Сознательно относятся к творческому труду, проявляют целеустремленность, самостоятельность. Применяют полученные знания в КТД, конкурсах, выставках,  фестивалях.
	Анализ участия в мероприятиях и выполнения творческих работ с применением полученных знаний.



Обучающиеся должны знать: 
1. Технику безопасности при работе со спицами и крючком.
2. Виды декоративно-прикладного творчества.
3. Начальные сведения об инструментах, приспособлениях и материалах, используемых при вязании.
4. Безопасные приемы работы.
5. Начальные сведения о цветовом сочетании.
6. Основные рабочие приемы вязания спицами, крючком.
7. Условные обозначения вязальных петель.
8. Порядок чтения схем для вязания спицами и крючком.
Должны уметь: 
1. Пользоваться схематичным описанием рисунка.
2. Выполнять простейшие элементы вязания на спицах, крючком.
3. Рассчитывать плотность вязания и количество петель для проектируемого изделия.
4. Подбирать инструменты и материалы для работы.
5. Изготавливать изделие.
6. В процессе работы ориентироваться на качество изделий.

Учебно-тематический план
	№ п/п
	Тема
	Всего часов
	Теоретические занятия
	Практические занятия

	1 год обучения

	1.
	Вводное занятие
	1
	1
	-

	2.
	Виды декоративно-прикладного искусства
	1
	1
	-

	3.
	Вязание спицами. История возникновения Санитарно-гигиенические требования и безопасные приемы работы.
Инструменты и материалы.
	1
	1
	-

	4.
	Набор петель. Вязание лицевой и изнаночной вязкой. Закрытие петель.
	2
	-
	2

	5.
	Вязание спицами по кругу. Расчет плотности вязания и количества петель на носок.
	3
	1
	2

	6.
	Вязание носков.
	3
	1
	2

	7.
	Орнамент в вязании спицами.
	3
	1
	2

	8.
	Расчет количества петель для варежки.  Вязание варежек.
	4
	1
	3

	
	
	18
	7
	11

	2 год обучения

	9.
	Вязание крючком. Инструменты и приспособления. Безопасные приемы работы.
	1
	1
	-

	10.
	Воздушная петля. Столбики без накида.
	1
	-
	1

	11.
	Обвязывание носового платка.
	1
	-
	1

	12.
	Изготовление прихватки «Бабочки»
	2
	1
	1

	13.
	Столбики с накидом. Вязание бижутерии.
	2
	1
	1

	14.
	Чтение схемы. Вязание салфетки
	3
	1
	2

	15.
	Чтение схемы. Вязание шапочки.
	3
	1
	2

	16.
	Посещение музея народного творчества.
	1
	1
	-

	17.
	Коллективная работа: «Коврик из квадратов».
	2
	-
	2

	18.
	Изготовление предмета быта или одежды по выбору.
	2
	-
	2

	19.
	Выставка изготовленных изделий.
	1
	1
	-

	
	
	19
	7
	12

	
	Итого:
	37
	14
	23




Содержание программы
Тема №1 (2 часа)
Вводное занятие
1. Ознакомление с планом работы на год. Режим работы занятий. Первичный инструктаж по охране труда. Изучение индивидуальных особенностей обучающихся.
2. Требования к знаниям: общие правила по охране труда.
3. Анкета “Расскажи о себе”.
Тема №2 (2 часа)
Виды декоративно-прикладного искусства
Виды декоративно-прикладного искусства (макраме, вышивка, вязание). Художественное творчество в отделки предметов одежды.
1. Требования к знаниям: виды женского рукоделия. Краткие исторические сведения.
2. Самостоятельная работа. Продумать варианты применения изученных видов рукоделия для оформления предметов одежды.
3. Темы рефератов: “Виды вязания”, “Современные виды рукоделия”.
Тема №3 (2 часа)
Вязание спицами. История возникновения.
Санитарно-гигиенические требования и безопасные приемы работы.
Инструменты и материалы.
1. Значение вязания в современной жизни. Истоки зарождения вязания. Разновидность вязальных спиц и материалов для вязания. Безопасные приемы перед началом работы и во время работы.
2. Требования к знаниям: исторические сведения о происхождении вязания. Виды спиц. Правила безопасной работы. Требования к умениям: подбор спиц и соответствующей пряжи.
3. Практическая работа. Подобрать спицы и пряжу для вязания носков.
Тема №4 (4 часа)
Набор петель. Вязание лицевой и изнаночной вязкой.
Закрытие петель.
1. Принципы образования начального ряда. Кромочная петля. Способы вязания лицевой петли. Образование изнаночной петли. Закрепления последнего ряда.
2. Требования к знаниям: особенности вязания лицевых и изнаночных петель. Способы закрытия петель. Требования к умениям: выполнять лицевые и изнаночные петли. Закреплять петли последнего ряда.
3. Практическая работа. Связать образцы лицевой вязки и изнаночной.

Тема №5 (4 часа)
Вязание спицами по кругу. Расчет плотности вязания и количества петель на носок.
1. Особенности вязания по кругу. Плотность вязания по горизонтали и вертикали. Расчет количества петель для изделия.
2. Требования к знаниям: факторы, влияющие на плотность вязания. Требования к умениям: принцип вязания по кругу. Расчет количества петель на любое изделие.
3. Самостоятельная работа. Рассчитать количество петель для изготовления носка.
4. Практическая работа. Выполнить манжету носка.
Тема №6 (6 часов)
Вязание носков.
1. Особенности вязания обыкновенной пятки и пятки “бумеранг”. Последовательность формирования пятки. Вязание ступни. Формирование мысика.
2. Требования к знаниям: последовательность вязания пятки, ступни и мысика. Требования к умениям: вывязывание пятки одним из способов, ступни и мысика.
3. Практическая работа: Вязание носков.
Тема №7 (4 часа)
Орнамент в вязании спицами.
1. Схемы орнаментов. Способы расчета петель. Особенности чередования нитей разных цветов.
2. Требования к знаниям: подбор схемы и цветовое решение. Требования к умениям: подбор схемы и сочетающихся цветов пряжи. Выполнение вязального орнамента в два цвета.
3. Практическая работа. Выполнение образца орнамента.
Тема №8 (6 часов)
Расчет количества петель для варежки. Вязание варежек.
1. Порядок расчета петель. Подбор орнамента. Особенности набора петель. Последовательность изготовления варежки.
2. Требования к знаниям: определение плотности вязания. Цветовое решение в орнаменте. Особенности кругового вязания. Порядок вязания варежки. Требования к умениям: расчет и набор петель на спицу. Распределение петель на 4 спицы.
3. Самостоятельная работа: Рассчитать количество петель для изготовления варежки.
4. Практическая работа. Вязание варежек.
Тема №9 (2 часа)
Вязание крючком. Инструменты и приспособления. Безопасные приемы работы.
1. Отличительные особенности вязания крючком и на спицах. Общие сведения о вязании крючком. Виды крючков, строение. Общие правила по охране труда.
2. Требования к знаниям: виды крючков и их размерный ряд. Строение крючка. Способы расположения крючка в руке. Безопасные приемы работы крючком. Требования к умениям: подбор крючка по номеру для нити. Правильное положение крючка в руке.
3. Тема реферата: “ Крючки разные важны”.
Тема №10 (2 часа)
Воздушная петля. Столбики без накида.
1. Набор петель. Способы образования начальной петли. Цепочка из воздушных петель. Образование столбика без накида.
2. Требования к знаниям: виды петель. Условное изображение петель. Требования к умениям: набор определенного количества петель. Выполнение столбика без накида.
3. Практическая работа. Вязание образца столбиками без накида.
Тема №11 (4 часа)
Изготовление прихватки «Бабочка»
1. Набор цепочки из воздушных петель. Ввод нитки другого цвета в работу. Обвязка прихватки обратным рядом. Изготовление петельки-вешалки.
2. Требования к знаниям: подбор ниток и крючка. Цветовые сочетания. Требования к умениям: формирование начального ряда. Выполнение рядов из столбиков без накида. Ввод нити другого цвета.
3. Практическая работа. Выполнение прихватки.
Тема №12 (4 часа)
Столбики с накидом. Вязание бижутерии.
1. Порядок образования столбика с накидом. Условное изображение. Столбики с одним, двумя накидами. Рекомендуемые нитки для изготовления бижутерии. Обвязка колец. Последовательное соединение колец. Оформление изделия.
2. Требования к знаниям: порядок образования столбиков с различным количеством накидов. Требования к умениям: соединение воздушных петель в кольцо, выполнение столбиков с накидом.
3. Самостоятельная работа. Подбор ниток для выполнения бижутерии.
4. Практическая работа. Изготовление бижутерии.
Тема №13 (5 часов)
Чтение схемы. Вязание салфетки.
1. Формы описания работы: словесная и схематическая. Таблица условных знаков. Раппорт узора. Порядок чтения схемы. Вязание салфетки по схеме.
2. Требования к знаниям: условные обозначения петель. Особенности чтения схем при круговом или прямоугольном вязании. Требования к умениям: чтение схем. Соблюдение последовательности вязания.
3. Практическая работа. Изготовление салфетки.
Тема №14 (6 часов)
Техника вязания шапочки. Инструменты и материалы. Безопасные приемы работы.
1. Расчет количества петель. Набор петель. 
2. Вязание повязки на голову по выбранной схеме
3. [bookmark: _GoBack]Требования к знаниям: подготовка крючка и ниток к вязанию. Начальная петля и формирование повязки. Правила безопасной работы. Требования к умениям: подбор крючка для работы. Техника выполнения повязки. Соединение повязки в изделие.
4. Самостоятельная работа. Подобрать материалы и инструменты для изготовления шапочки.
5. Практическая работа: Связать шапочку.
Тема №15 (2 часа)
Посещение музея народного творчества.
1. Знакомство учащихся с культурой, традициями и художественным творчеством народов, проживающих в Башкортостане.
2. Требования к знаниям: народы проживающие в Башкортостане, традиции, ремесла, предметы одежды, виды украшений, быт, уклад жизни. Требования к умениям: определение различий и сходства в одежде разных народов.
Тема №16 (2 часа)
Обвязывание носового платка.
1. Формы описания работы: словесная
2. Обвязывание платка столбиками без накида.
3. Порядок образования столбика без накида. Рекомендуемые нитки для изготовления обвязки платка.  Обвязка платка. Оформление изделия.
4. Требования к знаниям: формирование начального ряда, порядок образования столбиков без накида. 
5. Самостоятельная работа. Подбор ниток  и крючка для выполнения обвязки
6. Практическая работа. Изготовление обвязки платка.
Тема №17 (6 часов)
Коллективная работа: «Коврик из квадратов».
1. Формы описания работы: словесная и схематическая. Таблица условных знаков. Раппорт узора. Разбор схемы вязания. Вязание квадрата по предложенной схеме.
2.  Требования к знаниям: условные обозначения петель. Особенности чтения схем при прямоугольном вязании. Требования к умениям: чтение схем. Соблюдение последовательности вязания.
3. Практическая работа. Изготовление коврика из квадратов.
Тема №18 (4 часов)
Изготовление предмета быта или одежды по выбору.
1. Предметы одежды, быта и украшения. Традиционные и нетрадиционные способы изготовления. Художественно-эстетическое оформление. Утилитарные требования к одежде.
2. Требования к знаниям: виды одежды. Предметы одежды, украшения и их значение в костюме. Художественное оформление предметов. Материалы, инструменты и приспособления. Безопасные приемы работы. Требования к умениям: подбор материалов и инструментов. Составление плана изготовления изделия. Основные технологические приемы.
3. Самостоятельная работа. Художественное оформление изделия.
4. Практическая работа: Изготовление изделия по выбору.

Тема №19 (1 час)
Выставка изготовленных изделий.
1. Творческий отчет воспитанников. Презентация изделий. Достижения и планы на будущее.
2. Требования к знаниям: виды декоративно-прикладного творчества. Виды вязания и особенности их выполнения. Требования к умениям: определение вида рукоделия.
3. Практическая работа. Оформление выставки.
УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ
1. Материально – техническая база (нитки, крючки, спицы и вспомогательные инструменты);
2. Дидактическое обеспечение (наглядные пособия, фотоматериалы, работы детей)
3. Методическое обеспечение (методическая литература; таблицы с образцами узоров вязания, показом приемов техники вязания; фотографии и рисунки моделей; изделия, выполненные в натуральную величину)
4. Инструкция по технике безопасности
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Приложение №1
Примерные нормы оценки практической работы
Организация труда
Отметка «5» ставиться, если полностью соблюдались правила трудовой и технической дисциплины, работа выполнялась самостоятельно, тщательно спланирован труд, рационально организовано рабочее место, полностью соблюдались общие правила техники безопасности, отношение к труду добросовестное, к инструментам - бережное, экономное.
Отметка «4» ставиться, если работа выполнялась самостоятельно, допущены незначительные ошибки в планировании труда, организации рабочего места, которые исправлялись самостоятельно, полностью выполнялись правила трудовой и технологической дисциплины, правила техники безопасности.
Отметка «3»  ставиться, если самостоятельность в работе была низкой, допущены нарушения трудовой и технологической дисциплины, организации рабочего места.
Отметка «2» ставится, если самостоятельность в работе отсутствовала, допущены грубые нарушения правил трудовой и технологической дисциплины, правил техники безопасности, которые повторялись после замечаний.

Приемы труда
Отметка «5» ставиться, если все приемы труда выполнялись правильно, не было нарушений правил техники безопасности, установленных для данного вида работ. 
Отметка «4» ставиться, если приемы выполнялись в основном правильно, допущенные ошибки исправлялись самостоятельно, не было на рушения правил техники безопасности, установленных для данного вида работ.
Отметка «3»  ставиться, если отдельные приемы труда выполнялись неправильно, но ошибки исправлялись после замечания, допущены незначительные нарушения правил техники безопасности, установленных для данного вида работ.
Отметка «2» ставится, если неправильно выполнялись многие виды работ, ошибки повторялись после замечания, неправильные действия привели к травме воспитанника или поломке инструмента (оборудования). 

Качество изделий (работы)
Отметка «5» ставиться, если изделие выполнено точно по чертежу; все размеры выдержаны; отделка выполнена в соответствии с требованиями инструкционной карты или по образцу.
Отметка «4» ставиться, если изделие выполнено по чертежу, размеры выдержаны, но качество отделки ниже требуемого.
Отметка «3»  ставиться, если изделие  выполнено по чертежу с небольшими отклонениями; качество отделки удовлетворительное.
Отметка «2» ставится, если изделие  выполнено с отступлениями от чертежа, не соответствует образцу. Дополнительная доработка не может привести к возможности использования изделия. 
Норма времени (выработки)
Отметка «5» ставиться, если задание выполнено в полном объеме и в установленный срок.
Отметка «4» ставиться, если на выполнение работы затрачено времени больше установленного по норме на 10%.
Отметка «3»  ставиться, если на выполнение работы затрачено времени больше установленного по норме на 25%.
Отметка «2» ставится, если на выполнение работы затрачено времени против нормы больше чем на 25%.
